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LA SCUOLA 

Dall'esperienza dei Dottori Claudia Mary da Silveira e Fausto Boschi, maturata in anni di 
didattica in Sud America sui medesimi argomenti, nasce questa Scuola Italiana su un 
fantastico nuovo metodo originale di diagnosi e cura unico al mondo, che fonde insieme 
l'Odontoiatria Neurofocale, la Neural Terapia, la Kinesiologia Medica, la Kinesiologia 
Odontoiatrica, la Posturologia e la Kinesiologia Applicata. 

Il corso di Base è tenuto dalla Dr.ssa Claudia Mary da Silveira e dal Dr. Fausto Boschi per una 
alta formazione teorica e pratica. E poi mentoring online per non lasciare mai da soli i 
partecipanti e webinar integrativi. 

I due docenti, formatisi inizialmente al seguito dei più prestigiosi clinici dell’America del Sud, 
grazie ai loro studi di approfondimento e alle competenze maturate in altre discipline, hanno 
creato una fantastica integrazione diagnostica e terapeutica con la Kinesiologia Medica, la 
Kinesiologia Odontoiatrica e la Posturologia e l’Applied Kinesiology. E proprio grazie a questa 
integrazione, sono giunti alla creazione di una propria e originale Scuola di Neural Terapia e 
di Kinesiologia Neuralterapeutica. 

Questa scuola non sostituisce la Neural Terapia conosciuta, ma ne trae e ne integra le basi, 
creando una modalità di trattamento estremamente efficace e soprattutto personalizzata ed 
individualizzata ad personam, dove non vengono utilizzati schemi conosciuti e ripetitivi, ma 
vengono applicati i principi della Kinesiologia Medica, della Kinesiologia Odontoiatrica e della 
Posturologia e della Kinesiologia Applicata. 

Importanza particolare viene dedicata all’Odontoiatria Neurofocale e alle sue integrazioni 
con la Kinesiologia Odontoiatrica, per la quale gli odontoiatri non hanno limitazioni di 
applicazione. 

I medici sperimenteranno integralmente tutta la potenza diagnostica e terapeutica, senza 
limiti di sorta, della Kinesiologia Neuralterapeutica e delle infinite possibilità che essa offre. 

Altrettanta importanza, per tutte le figure professionali viene data alla diagnosi e al trattamento 
con l’integrazione tra Neural Terapia e Posturologia, integrandone i principi con la 
Kinesiologia Medica. I partecipanti impareranno a destreggiarsi nella diagnosi e nel trattamento 
neuralterapeutico delle sindromi posturali, degli aspetti e delle cause emozionali delle 
problematiche della salute, nonché dei problemi costituzionali, biochimici, ambientali ed 
altro, integrando tra di loro i principi neuralterapeutici con la Kinesiologia Medica. 

Odontoiatri e Medici Dentisti acquisiranno un metodo di diagnosi e trattamento che favorisce 
ed integra tutte le procedure odontoiatriche, che siano protesiche, ortodontiche o altro. 

Nelle sessioni di mentoring online, i docenti assisteranno i partecipanti che vorranno trattare i 
propri pazienti, mediante collegamento online direttamente dai loro studi professionali. Nei 
webinar previsti saranno trattati gli argomenti che non devono necessariamente essere trattati 
in presenza. 

Il percorso formativo è strutturato e destinato ai professionisti che vogliano apprendere gli 
strumenti operativi necessari a praticare ed utilizzare la Kinesiologia Posturale 



Integrativa, la Kinesiologia Medica, la Kinesiologia Odontoiatrica nonché le integrazioni 
posturali nel proprio lavoro quotidiano di diagnosi e cura. 

La Scuola, grazie alla docenza della Dr.ssa Claudia Mary da Silveira- tra i massimi esponenti 
della materia in America Latina - fornisce anche le basi conoscitive in Neuralterapia 
Kinesiologica integrata e in Odontoiatria Neurofocale, affascinante ed efficace disciplina di 
trattamento che si fonde con la Kinesiologia, per la quale Sikmo e Scuola Sikmo Roma hanno 
istituito in Italia anche una specifica Scuola formativa separata di apprendimento ed 
approfondimento. 

La Scuola - rispetto al passato - è maggiormente pratica e si avvale di un piano di studi 
esclusivo completamente riscritto e adattato alle nuove esigenze formative. Include, inoltre, 
le esclusive sessioni di Mentoring online ed i Webinar di approfondimento. Grazie all’aumento 
del numero di ore di lezione, i partecipanti potranno usufruire di molta più pratica Kinesiologica 
e posturale rispetto al passato, indispensabile per l’apprendimento e lo sviluppo delle capacità 
operative su paziente. La didattica “parte da zero” e nel corso della stessa lezione gli 
insegnamenti teorici sono accompagnati man mano da esempi pratici su quanto appena 
spiegato. Viene dato ampio spazio al rapporto interattivo con gli allievi che vengono 
costantemente coinvolti attraverso esempi e dimostrazioni pratiche. Il materiale didattico, che 
verrà progressivamente consegnato a ciascun partecipante, comprende testi riassuntivi e 
immagini degli argomenti trattati. Altro materiale, schemi, video e immagini potrà essere 
acquisito direttamente dal Cloud della Scuola, al quale sarà dato accesso. 

Nelle sessioni di Mentoring, gli allievi potranno sperimentare quanto appreso mediante visita 
Kinesioposturale sui propri pazienti, direttamente dai loro studi professionali con il diretto 
controllo dei docenti, che interverranno consigliando, correggendo e migliorando la capacità 
diagnostica e operativa del partecipante.  

I Webinar sono previsti per integrare argomenti teorici che non richiedono la presenza fisica nei 
locali del corso e che costituirebbero solo perdita di tempo prezioso. 

La partecipazione alla Scuola richiede investimento di risorse, molta applicazione, molta 
pazienza e molto allenamento, necessario per raggiungere livelli operativi elevati. Ma il tempo 
e la fatica saranno ampiamente ricompensati dai notevoli risultati che si otterranno sotto tutti 
i punti di vista in termini di bravura, in termini di capacità diagnostica e in termini di capacità 
operativa. 

Una Scuola che fornirà dei fantastici strumenti diagnostici e terapeutici integrati unici al 
mondo. 

Dr. Fausto Boschi (Italia) 
Dr.ssa Claudia Mary da Silveira (Brasile) 
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Dr. Fausto Boschi 

Laurea nel 1986 in Medicina e Chirurgia con Lode presso l'Università degli 
Studi di Roma "La Sapienza" e successiva Specializzazione in 

Odontostomatologia con Lode presso lo stesso Ateneo. 
Libero professionista a Roma. 

Ha ricoperto dal 1991 al 1997 la carica di Professore a Contratto di Clinica 

Odontoiatrica presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università 
degli Studi di Roma "La Sapienza". 

Cultore, studioso e praticante da 40 anni di Kinesiologia Applicata, 
Kinesiologia Medica, Kinesiologia Odontoiatrica, Posturologia, Medicina 

Olistica, Medicina Biointegrata, Medicine non convenzionali e Medicine 

complementari. 
Si è inoltre formato in Neural Terapia e Odontoiatria Neurofocale seguendo 

le migliori Scuole Sudamericane ed approfondendone i principi teorici e 
pratici. Grazie a ciò, in unione con la Dr.ssa Da Silveira ha creato una 

integrazione e fusione tra la Neural Terapia e la Kinesiologia, per un nuovo 
metodo originale ed una nuova e fantastica visione di diagnosi e cura integrata 

tra le due discipline. 

Relatore in congressi nazionali e internazionali, con partecipazioni e 
conferenze tenute in prestigiosi eventi nazionali, europei e mondiali di 

Posturologia, Kinesiologia, Medicina e Odontoiatria Integrata. Docente 
per corsi formativi, di approfondimento e perfezionamento sulle 

medesime materie in Italia e per istituzioni private e universitarie 

straniere, insignito di numerosi premi e riconoscimenti nazionali e 
internazionali. 

Presidente della SIKMO GME, direttore e docente della Scuola di 
Kinesiologia e Neuralterapia dell'Associazione nonché docente della 

SIKMO BRASIL. 

Docente presso l’Università di Perugia.  

I DOCENTI 



Dr.ssa Claudia Mary da Silveira 

Laurea in Odontoiatria e Specialista in Implantologia, Parodontologia, 
Ortodonzia e Ortopedia Funzionale dei Mascellari (OFM). 

Libero professionista in Brasile. 
Ha conseguito numerosi titoli e abilitazioni speciali post-Laurea, tra le quali in 

Ozonioterapia, Armonizzazione estetica facciale, Estetica dentale, 

Laserterapia, Protesi, Chirurgia orale, Trattamento dell’Occlusione e dei 
Disturbi Temporo Mandibolari (DTM), Trattamento del Dolore. 

Nella sua carriera professionale si è inoltre interessata alla teoria e alla pratica 
dell’Odontoiatria Integrata e Biologica, divenendo un punto di riferimento 

nella materia. 

Membro del Consiglio Federale dello Stato di Bahia per l’Odontoiatria e 
delegata di numerose associazioni scientifiche, è Presidente e coordinatrice 

di Giornate culturali e Congressi Internazionali. 
Ha conseguito diversi Maestrado e Master in Neuralterapia e Odontoiatria 

Neurofocale, formandosi presso le più prestigiose scuole del Centro e del 
Sud America. 

Da diversi anni si è avvicinata e interessata all’Applied Kinesiology e alla 

Kinesiologia Medica e Odontoiatrica, integrandone le conoscenze teoriche 
e la pratica con la Neuralterapia e l’Odontoiatria Neurofocale di Huneke e 

con l’Odontoiatria Biologica. 
Professoressa Universitaria e per corsi post-Laurea di Neuralterapia e 

Odontoiatria Neurofocale. Relatrice in congressi nazionali e 

internazionali in Sud America ed in Europa, con partecipazioni e conferenze 
tenute in prestigiosi eventi di Odontoiatria integrata, Odontoiatria Biologica, 

Neuralterapia e Odontoiatria Neurofocale integrata alla Kinesiologia, alla 
Biocibernetica orale e all’Ozonoterapia. Docente per corsi formativi, di 

approfondimento e perfezionamento sulle medesime materie in Brasile 

ed in Italia per istituzioni private e universitarie. 
Presidente e docente della SIKMO BRASIL, associata e membro del 

Consiglio Direttivo SIKMO ITALIA e docente della Scuola di Kinesiologia e 
Neuralterapia dell’Associazione. 

Docente presso l’Università di Perugia. 

I DOCENTI 



Dr. Fausto Boschi 

Graduado em 1986 em Medicina e Cirurgia com Honras na Universidade 

de Roma "La Sapienza" e subsequente Especialização em 
Odontostomatologia com Honras na mesma Universidade. 

Freelancer em Roma. 
Estudioso e praticante há mais de 30 anos de Kinesiologia Aplicada, 

Kinesiologia Médica, Kinesiologia Odontológica e Medicina Biointegrada, 

Medicamentos Não Convencionais e Medicinas Complementares. 
Estudou Kinesiologia, Posturologia, Manipulações Vertebrais, Terapia Neural, 

Odontologia Neurofocal e Medicina Holística após inúmeros cursos 
realizados por instituições privadas e públicas italianas e estrangeiras. 

De 1991 a 1997 ocupou o cargo de Professor Adjunto de Clínica 
Odontológica na Faculdade de Medicina e Cirurgia da Universidade de Roma 

"La Sapienza". 

Palestrante em congressos nacionais, internacionais e mundiais, com 
participações e conferências realizadas em prestigiados eventos 

nacionais, europeus e mundiais de Pós-Graduação, Kinesiologia, 
Medicina e Odontologia Integrada. 

Palestrante para cursos de formação, estudo aprofundado e treinamento 

aprofundado sobre os mesmos temas na Itália e para instituições privadas e 
universitárias estrangeiras, concedeu inúmeros prêmios e prêmios nacionais 

e internacionais. 
Professor da Universidade de Perugia na Itália, Presidente da SIKMO 

GME, diretor e professor da Scuola Sikmo Roma, a Escola de Kinesiologia 

da Associação. 
.  

PROFESSORES 



Dr.ssa Claudia Mary da Silveira 

Graduada em Odontologia e Especialista em Implantologia, 

Periodontologia, Ortodontia e Ortopedia Funcional das Mandíbulas 
(OFM). 

Obteve inúmeros cursos de pós-graduação e qualificações especiais, 
incluindo em Ozonioterapia, Harmonização Estética Facial, Estética 

Dentária, LaserTerapia, Próteses, Cirurgia Oral, Tratamento de Oclusão e 

Transtornos Temporomandibulares (DTM), Tratamento da Dor e Cirurgia 
Oral. 

Em sua carreira profissional, também se interessou pela teoria e prática da 
Odontologia Integrada e Biológica, tornando-se referência no assunto. 

Membro do Conselho Federal do Estado da Bahia de Odontologia e 
delegada de inúmeras associações científicas, é Presidente e 

coordenadora de Dias Culturais e Congressos Internacionais. 

Obteve vários Maestrado e Mestrado em Terapia Neural e Odontologia 
Neurofocal, treinando nas escolas mais prestigiadas da América Central e 

do Sul. 
Há vários anos ela se interessou e abordou a Kinesiologia Aplicada e a 

Kinesiologia Médica e Odontológica, integrando seus conhecimentos 

com Terapia Neural e Odontologia Neurofocal de Huneke e com 
Odontologia Biológica. 

Professor universitário e para cursos de pós-graduação em Terapia Neural e 
Odontologia Neurofocal. 

Palestrante em congressos nacionais e internacionais na América do Sul 

e Europa, com participações e conferências realizadas em eventos de 
prestígio de Odontologia Integrada, Odontologia Biológica, Terapia Neural 

e Odontologia Neurofocal integrada com Kinesiologia, Biocibernetica 
Oral e Ozonioterapia. Palestrante para cursos de formação, estudo 

aprofundado e aperfeiçoamento sobre os mesmos temas no Brasil e na 
Itália para instituições privadas e universitárias. 

Professora da Universidade de Perugia na Itália Membro da SIKMO GME, 

gerente didático e professor da Escola de Kinesiologia da Associação 
Sikmo Itália. 

PROFESSORES 



OBJETIVOS 

• Ensinar os princípios básicos da Kinesiologia Médica a linguagem corporal 

• Ensinar os princípios básicos da postura Kinesiológica 

• Ensinar os princípios básicos da Terapia Neural e da Odontologia Neurofocal 
Kinesiologica 

• Ensinar os princípios básicos do diagnóstico da doença com a Kinesiologia Medica e a 
Terapia Neural 

• Ensinar os princípios básicos estados de desequilíbrio segundo a Kinesiologia 

• Ao final do curso, os alunos poderão fazer uma consulta básica da Kinesiologia 
Médica com a Terapia Neural e aplicar os princípios básicos em seu trabalho sobre os 

pacientes. 

CRONOGRAMA DO CURSO BÁSICO 
Todos os dias aulas teóricas e práticas 

• Breve história, breves notas sobre outras formas derivadas da Kinesiologia. O que é a 
Kinesiologia Médica. 

• O potencial da Kinesiologia Médica. 

• Conceitos básicos sobre o Teste Muscular Kinesiológico (Teste Muscular), modo e 
execução correta. 

• Conceitos básicos sobre o Teste de Localização Kinesiológica (Localização 
terapêutica, T. L.), modo e execução. 

• Conceitos básicos sobre o Teste de Desafio Kinesiológico (Teste de Challenge Ch.), 
modo e execução. 

• Os músculos para testar para começar. Tensor Fascia Lata, Deltoide, Pectoralis major. 

• Conceitos básicos sobre a posturologia. 

• O básico da análise postural em posição vertical e supina. 

• O Triângulo de Saúde da Kinesiologia Médica e o Teste do PBS. 

• Desorganização neurológica da Kinesiologia Médica e reprogramação postural global. 

• Visão geral da disfunção postural descendente, ascendente, mista e circular. 
O Test da reprogramação ocluso-postural. 

• A Terapia Neural e a Odontologia Neurofocal. 

• A integração entre Kinesiologia e a Terapia Neural. 

• O básico da Somatotopie e Dente Neurológico. Mapas das relações dentes músculos 
viscerais. Conceitos gerais. 

• A integração entre Kinesiologia e a Odontologia neurofocal. 

• Introdução à visita através Kinesiologia Médica. 

• Exercícios práticos em testes musculares, análise postural, teste de PBS, consulta 

básica do paciente. 


